
KATEGORI

Bageri, Industri

FÄRDIG PRODUKT

Baguette, Bröd, Formbröd, Frallor

TOASTBRÖD

INGREDIENSER

Grupp Deg

Ingrediens KG
Vetemjöl Extra 1.700

Vatten 1.150

Veteskållning m160 0.070

Salt 0.030

Bakels Torrjäst 0.025

Rapsolja 0.020

Bakels Lecimax Matbröd 0.020

Total vikt: 3.015

ARBETSBESKRIVNING

1: Väg upp alla ingredienserna i en gryta

2: Kör degen i 4 min långsamt och 4 min snabbt.

3: Låt degen vila 15 min.

4: Väg upp till lämpliga bitar.

5: Slå upp limporna och lägg i formar, som är smörjda med Bakels Sprink.

6: Jäs bröden i ca 50 min i ett jässkåp.
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7: Baka av i 240 C med 8sec ånga, sänk tempen till 190C

8: Baka i ca 25 min
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